
 

 

 

 

 

 

 

 

開会行事 13：30～ 町長あいさつ 

第 1部 

まなびの 

ゆらい 

13：40～ 

14：50 

講演「 たくさん笑って介護予防 」 

～介護エンターテイナーが笑顔で元気になる方法をお伝えします～ 

講師：介護エンターテイナー  石田 竜生氏       

休憩 15：00～ アトラクション： 島唄    唄者：岩元梨恵・向珠理  

第 2部 

むんばなし

のゆらい 

15：10～ 

16：30 

テーマ 「きむふうさ！  わきゃしまたつごう！！」 

～笑顔でからだも元気！心も元気！地域も元気！～ 

助  言 ：講演講師         石田 竜生氏 

地区発表 ：嘉渡集落         藤山 博文氏 

      龍郷集落         吉見 美香氏 

      あかおぎ歯科       児玉 りか氏 

主催：龍郷町地域包括支援センター 後援：大島郡医師会・奄美病院認知症疾患医療センター 

龍郷町地域ケア会議委員 
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龍
郷
町
「
わ
き
ゃ
し
ま
ど
ぅ
く
さ
ネ
ッ
ト
」

む
ん
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な
し
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ゆ
ら
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平成３１年  

２月４日（月） 
場所：りゅうゆう館 

受付：１３：００～ 

開始：１３：３０～１６：３０ 

★どぅくさポイントカードをご持

参下さい 

「
い
つ
ま
で
も 

元
気
で
過
ご
し
た
い
！
」 

誰
も
が
願
う
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？ 

住
み
慣
れ
た
地
域
（
シ
マ
）
で
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
続
け
る

た
め
に
は
？
・
・
・
今
回
は
「
笑
い×

介
護
予
防
」
で
、
笑
顔

で
元
気
に
暮
ら
せ
る
秘
訣
に
つ
い
て
学
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。 

 

今回の講師はお笑い芸人さん！！ 



講師のご紹介 

石田 竜生（いしだたつき） 氏 
介護エンターテイナー  

作業療法士 ケアマネジャー  芸人 

  

リハビリの国家資格である作業療法士として働きなが

ら、大阪よしもとの養成所に通い、フリーのお笑い芸

人・舞台俳優の活動を続けている。芸人・舞台俳優活

動で培った技術を生かして、日本介護エンターテイメン

ト協会を設立。 

 

『人生のラストに「笑い」と「生きがい」を』をモットーに、

『介護エンターテイナー』と名乗り活動している。 

 

リハビリ体操に笑いの体操、エンタメ性いっぱいのアクティビティなどを取り入れ、介護現場を

『笑い』でいっぱいにするために、日本全国でボランティアやセミナーを開催中。 

開催したボランティアは、のべ 150 ヶ所を超える。 

『介護×笑い』に関する取り組みへの注目度は高く、数々のメディアで取材・執筆の実績があ

る。 

 

 

 

 

 

 

健やかで安心して自分らしく 

豊かに暮らせるまちづくりをめざして 


